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C’est à l’âge de 15 ans que j’ai
découvert l’acupuncture, pour le
mieux-être général, mais aussi pour
une problématique spécifique. J’ai
tout de suite été fascinée par cette
approche, si ancienne et qui est
aujourd’hui pratiquée partout sur le
globe. Imaginez à cette période de
l’adolescence, c’est comme si
j’avais reçu une confirmation de ce
que serait mon chemin de vie
professionnel. Wow ! Toute une
découverte et qui, encore
aujourd’hui, continue de
m’enchanter et de me nourrir d’une
belle énergie.

Diplômée en 1991 du Collège de
Rosemont

Ce collège est une école de
formation reconnue et est l’unique
établissement d’enseignement à
offrir une formation en acupuncture
reconnue par le ministère de
l’Éducation du Québec et l’Ordre des
acupuncteurs du Québec. La
formation s’étale sur trois années et
comprend un minimum de 2640
heures de formation, dont 1980
heures spécifiques à l’acupuncture.

À  P R O P O S F O R M A T I O N S  D E  P O S T - G R A D U É E

2022 – Shen et  sexual i té  en médecine chinoise
2022 – Les enseignements de Jeffrey  Yuen,  L ’explorat ion de
l ’appl icat ion c l in ique des noms des points ,  a insi  que Trai ter  le
Shen à t ravers le  corps
2021 et  2022 – Approche sport ive  en acupuncture 

2019 – Introduct ion aux problémat iques re l iées à  l ’éth ique et
à la  déontologie ,  a insi  que la  Prat ique c l in ique et  tenus de
dossier
2017 et  2018 – Qi  Gong Médical  -  n iveau Prat ic ien
2016 – Palpat ion des mér id iens et  d iagnost ic ,  Jason
Robertson
2015 – L ’apport  de l ’acupuncture dans le  t ra i tement  du
cancer ,  Anh-Thi  Tran
2015 – Ut i l isat ion dynamique des points  des 5 é léments ,
Claude Raymond
2013 – Culture  physique t radi t ionnel le  chinoise :  méthode de
santé pour  la  réhabi l i tat ion et  son maint ien ,  Ethan Murchie
2013-2012-2011-2010 et  2009 – Énergét ique japonaise ,  n iveau
1 à 8 ,  Ani ta  Comeau,  
2011 – Les b ienfai ts  du Qi  Gong pour  les  acupuncteurs dans
leur  prat ique ,  Claude Léger
2011-2010 et  2009 – Format ion sur  le  Y i  K ing ,  n iveau 1 à  6 ,
Mar ie-Thérèse Genovesi
2011 et  2010– Atel ier  de météo médicale  chinoise ,  L ise
Lacroix
2010 – Pédiatr ie  en acupuncture ,  Michel  Perr ier
2010 – Pulsologie  chinoise ,  Cél ine Lemel in
2009 – Atel ier  d ’approfondissement  de Qi  Gong,  Claude Léger
2005 – Atel ier  d ’anatomie pour  acupuncteur ,  Sy lvain  Cardinal
2004 – Le corps-psychisme en médecine chinoise :  émot ion-
dépression-agi tat ion ,  Dr  Jean-Marc Eyssalet
2004 – Présentat ion de cas c l in ique ,  Sy lvain  Cardinal
2002 – Maît r iser  le  d iagnost ic  chinois ,  Phi l ippe Sionneau

     -  n iveau 1 ,2  et  3


